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Uvodni slovo:
Vdazeni ctendi,
dovolte mi nékolik slov na Uvod.

I vroce 2021 zasdhla epidemie onemocnéni virem Covid-19 provoz nasi organizace.
Nastésti jsme nemusely nasi sluzbu uzavrit, od 1.3.2021 byl provoz pouze omezeny.
Sluzby byly poskytovdny v nezbytné mire a v souladu se vsemi opatrenimi ochrany
Zivota a zdravi osob. Omezeni pokracovala do 17.5.2021, v této dobé jsme rozdélily
uzivatele do mensich skupin a zorganizovaly provoz organizace tak, aby se
jednotlivé skupiny nepotkavaly. | naddle pokracovalo poskytovdani individudinich
sluzeb.

Chtéla bych na tomto misté podékovat viem uzivatelim a zaméstnancim za
ochotu a trpélivost pfi dodrzovani epidemiologickych nafizenich, kterd
znesnadnovala poskytovani sluzby i bézny Zivot.

Vérim, ze se tento rok vratime do svéta bez epidemiologickych opatfeni, do svéta,

ve kterém si budeme na zdkladé dosavadnich zkusenosti snad i vice vazit

obycejnych véci a hlavné zdravi.

Ivana Turkovd

predsedkyné spolku
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RYBKA - Tabor, z. s.

Kdo jsme

Spolek RYBKA - Tdbor, z. s.

je neziskovd organizace, jez poskytuje sluzby détem a dospélych s mentdinim ci
kombinovanym postizenim na Tdborsku. Jiz 12. rok mdme registrovanou sluzbu —
socidlné akftivizaéni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim.

Poslani

Posldnim spolku RYBKA — Tdbor, z. s. je prostfednictvim socidlné aktivizacnich sluzeb
poskytovat pomoc prfi zapojovdani osob s mentdinim a kombinovanym postizenim do
spolecnosti — rozvojem jejich schopnosti, dovednosti a osvojovdnim si Cinnosti
nezbytnych pro samostatny Zivot. Smyslem Cinnosti je vést uzivatele k odpovédnosti
a samostatnému rozhodovdani.

Cile

Hlavnim cilem socidiné
aktivizacnich sluzeb je
prostrednictvim pravidelnych
schizek a praktickych ndcvikd
zprostredkovat lidem s mentdinim
nebo kombinovanym postizenim
kontakt se spolecenskym
prosttedim. Umoznit jim rozvoj
dovednosti, které podpofi jejich
zaclenovdani do vétsinové
spolecnosti a pomohou prosadit
jejich potreby a prani.

Cilova skupina

Cilovou skupinu tvoii osoby
s mentdinim a kombinovanym
postizenim. Vékovd kategorie

uZivatelU je od 16 do 80 let.
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socidlné
aktivizacni
sluzby
poskytujeme
kazdy vsedni
den od 9:30
do 18:30 hod.

jsou urceny pro
osoby s mentdlnim
a kombinovanym
postizenim

sluzby poskytujeme
bezplatné

RYBKA - Tabor, z. s.

Stredisko pracovni a socidlni rehabilitace
SOCIALNE AKTIVIZACNI SLUZBY

jsou realizovany ve formé skupinovych setkdvani uzivatell sluzby.

Akftivity ve Stfedisku pracovni a socidini rehabilitace se stfidgji. Pfi tvofeni pldnu se
vychdzi ze zdjmu uzivatel, z individudinich pldand.

Pracovni rehabilitace a tvofivé éinnosti:

Ruéni préce: tvorba z filcu, prace s papirem, kordlkovani, tvorba z Fima, keramika,
vyroba velikonocnich a védnocnich dekoraci. Textilni dilna: siti, hdckovani, Siti na
stroji, vysivani, batikovani....

Patecni kurzy vareni a peceni, trénovani paméti

Dalsi ¢innosti: domdci prdce (Uklid, drobné opravy), prdce na zahradé, dievodilng,
péce o bylinkovou zahrddku a okrasné rostliny

Vzdéldvani: vyuka préce na PC, opakovdani uciva, predndsky, vyukové filmy,
kfizovky, doplfiovacky, védomostni, pamétové a postrehové hry, posilovdni financni
gramotnosti, ndevik nakupovani, zdsady bezpecnosti prace, prevence Urazl,
pravidla silni¢niho provozu, prvni pomoc, tisnova voldni

Sportovni aktivity: pravidelné rozcvicky, vychdazky, posilovani cviky, micové hry,
relaxacni cviceni, ping-pong, hipoterapie

Kulturni a spolec¢enské akce: vylet do ZOO Obora, vdnocni vecirek, oslavy
narozenin uzivatell nasich sluzeb
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RYBKA-Tdabor, z. s.
poskytuje détem s
mentdlnim a
kombinovanym
postizenim tzv.
doplnkové socidlni
sluzby,
nedefinované v
zakoné ¢. 108/2006
Sb., o socidlnich
sluzbdch.

RYBKA - Tabor, z. s.

Aktivity pro déti v roce 2021

Hipoterapie

Ur&ena pro déti ze I8 specidlni a MS specidlni,
pro zdjemce ze Strediska pracovni a socidini
rehabilitace Rybka. Probihala 1x tydné v dobé
pékného pocasi (jaro a podzim). Hipoterapii
pomohl zagijistit — Statek Ndchod u Tdbora a
Socidini fond mésta Tdbora

Plavani v malém bazénu

Celoro&ni plavani v malém bazénu bylo uréeno pro déti ze S specidlni a z MS
specidini. Probihalo 1x tydné, dotaci poskytlo mésto Tabor, Odbor skolstvi, middeze
a télovychovy.

Canisterapie

Skupinové i individudlini terapie pro déti ze ZS specidlni a MS specidlni zgjistilo
vycvikové canisterapeutické sdruzeni HAFIK, dotaci poskytlo mé&sto Tébor (Socidini
fond).

Terapie probéhla pod
vedenim pani Adély
Slachové. Tento
aktivita byla
podporena z
dotac¢niho programu
meésta Tabora (Socidlni
fond).

Joga pro déti
Jégu pro déti pripravovala pani Petra Babinskd, dotaci poskytlo mésto Tabor
(Socidlni fond).
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Vylet do ZOO Hlubokd nad Vitavou
e

v
(8

Mikulasska besidka a vanoéni nadilka - se uskutecnila za pomoci
dobrovolnice Petry Opickové, kterd zaijistila nadilku a véanoéni ddrky.

ZéijVé krouiky — pravidelné probihaly tzv. tvorivé diiny s dobrovolnici
Petrou, vyulujici z MS a Z8 Téabor zajistili z&jmové krouzky se zaméfenim na prdci s
keramickou hlinou a tvoreni.

Véfiina téchto aktivit byla uréena détem z MS a ZS Tabor, Csl. armdady 925/33.

Nékteré z nich viak byly v tomto roce negativné ovlivnény pandemii COVID-19.
Nemohl se uskutecnit fradi¢ni Ctyfdenni ozdravny a rehabilitaéni pobyt v Chlumu u
Treboné, terapie a z&jmové krouzky byly Cdstecné omezeny, stejné tak plavdni

v malém bazénu.

VEfim, ze se situace v roce 2022 zlepsi.
Alena Dousovd

vedouci sluzby
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Hospodareni v roce 2021

RYBKA - Tabor, z. s.

Prijmy

Dotace MU 159 700,00
Dotace KU-JC 997 646,00
Dary 23 500,00
Trzby 3025,00
Uroky z vklad® 1 255,49
Prispévky Ucastnikd 3120,00
Celkem 1188 246
Vydaje

Materidl 52 960,70
Energie 13 574,19
Cestovne e
Sluzby 41 739,72
Opravy a udrzovéni | e
Osobni ndklady 1051 087,00
Ostatni socidini naklady 3047,11
Odpisy majetku 2 664,00
Pojisténi sluzby 3 888,00
Ostatni ndklady celkem 3 204,00
Celkem 1172164,72
Hospoddrsky vysledek 16 081,77
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Informace o spolku RYBKA - Tdbor, z. s.

Nejvyssim orgdnem je Clenskd schize, predsedkyné spolku je lvana Turkovd
V roce 2021 doslo ke zméné stanov spolku.

Clenskd schize se konala 4.2.2021.

Kontrolu hospodareni provedia ¢lenskd schize 4.2.2021.

Kontaktni informace:

RYBKA —Tdabor, z. s.
Csl. armdady 925/33, Tabor, 390 03

Telefonni spojeni: 704 751 667, 722 007 625
E-mail: rybka-tabor@seznam.cz

web: www: rybka-tabor.cz

ICO: 69113602

Cislo U&tu: MONETA Money Bank: 189114019/0600

Registrovand sluzba: socidlné aktivizacni sluzba pro seniory a osoby se
zdravotnim postizenim.

Registrace ve spolkovém rejstiiku vedeném Krajskym soudem v CB
L2665/RD6/KSCB

\3
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Podékovani

Néktefi nédm vénovali své penize, jini svlj Cas nebo dovednosti bez ndroku na
honordr. Podpora nékterych lidi a instituci nédm doddvd silu pokracovat ddl ve
zkvalitnovdni zivota déti a dospélych lidi s mentdinim a kombinovanym postizenim.
Bez jejich pomoci bychom fadu aktivit nemohli uskutecnit.

Velice si vazime kazdé projevené podpory a pomoci. Pomdhd ndm udrzet a rozvijet
nasi Cinnost a Casto také prekonat obtiznd obdobi. Vnimdme ji jako projev
spoluprdce, diveéry a respektu ke spolku RYBKA —Tdbor, z. s.

DARY a DOTACE:

Krajsky Urad JihoCeského kraje ze zdroji MPSV
Mésto Tabor

Lions Club Tabor

C — Energy Bohemia s.r.o.

Ceskobratrskd cirkev evangelickd v Tabore
Good Data s.r.o. (mikuldsskd nadilka pro déti)
Vojtéch Pasler (vdnoc&ni darky)

Jana Zelenkovd (vénocni darky)

Petra Opickovd (vanocni darky a tvorivé dilny)

PREZENTACE SPOLKU

Dékujeme Viem, ktefi ndm umoznuji prezentovat cinnost a vyrobky spolku RYBKA na
prodejnich vystavdach.

- Knihovna Tébor

- MSa s Tabor, CSA 925/33 - L. Holomkovd
- Mgr. Lenka Knotkovd

- Tomds Poddany
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FOTOGALERIE




